
イベントの時間と内容 先生 別途材料費 別途持ち物

７月２２（火） １０時～３時

７月２３（水） １０時～３時

７月２４（木） ３時半～７時

７月２５（金） ３時半～７時

７月２６（土） １０時～３時
１０時～３時　親子クッキング
今、注目！米粉を使った料理講習会
（お母さんは１０００円で参加できます）

料理研究家
瓜生良江

なし
持ち帰り
用の
タッパー

７月２８（月） １０時～３時
１時～３時　夏休みの工作教室
世界最古のオーストラリアの民族楽器
「ディジュリドゥ」（笛）を作ります

ディジュリ
ドゥの演奏者

岡田先生
1000円

粘土板
新聞紙

７月２９（火） ３時半～７時

７月３０（水） ３時半～７時

７月３１（木） ３時半～７時

８月　１（金） ３時半～７時

８月　２（土） １０時～３時

１時～３時　夏休みの工作教室
木材を使って本棚作り（３回シリー

ズ）

１回目は本棚を組み立てます

ｷｯｽﾞｷｯﾁﾝ
甲斐先生

３回分で
５００円

先着６名
カナヅチ、軍
手、新聞紙

８月　５（火） １０時～３時
１時～３時　夏休みの工作教室
本棚作り２回目、下地を塗ります

ｷｯｽﾞｷｯﾁﾝ
甲斐先生

なし
軍手、
新聞紙

８月　６（水） １０時～３時
１時～３時　本棚作り３回目、トー
ルペイントで好きな絵を描きます

ｷｯｽﾞｷｯﾁﾝ
甲斐先生

なし
軍手、
新聞紙

８月　７（木） １０時～３時

８月　８（金） ３時半～７時

８月　９（土） １０時～３時

８月１９（火） １０時～３時
１時～３時　夏休みの工作教室
草木染めでシルクのﾊﾝｶﾁを作ります

ｷｯｽﾞｷｯﾁﾝ
甲斐先生

２００円
先着７名
新聞紙

８月２０（水） １０時～３時
１０時～３時　子どもパン教室
ピカチュウパンやキティちゃんなど
好きなｷｬﾗｸﾀｰや動物のパン作り

手ごねﾊﾟﾝ講師

野村由賀里
なし

持ち帰り
用の
タッパー

８月２１（木） １０時～３時
１０時～３時　子どもケーキ教室
ケーキの基礎を学びます
バナナのパウンドケーキ etc.

Café Millet

パティシエ
鈴鹿樹里

５００円
持ち帰り
用の
タッパー

８月２２（金） １０時～３時
１０時～１時　英語でクッキング
１時～３時　夏休み工作教室
ひまわりの種でブローチを作ります

クッキングは
料理研究家
奥野悦代
工作は甲斐先生

３５０円

ピンセッ
ト、新聞
紙、はさ
み

８月２３（土） １０時～３時
１０時～３時　親子クッキング
「マクロビオティック料理講習会」
（お母さんは１０００円で参加できます）

料理研究家
瓜生良江

３００円 自分のお箸

８月２６（火） １０時～３時
１０時～３時
エコクッキング＆エコ工作教室

料理研究家
豊村先生

３００円
のり
はさみ

８月２７（水） １０時～３時
１０時～３時　子どもパン教室
ウインナーパン、あんぱん etc.

手ごねﾊﾟﾝ講師

野村由賀里
なし

持ち帰り用の
タッパー

８月２８（木） １０時～３時

１０時～１時　子どもケーキ教室
冷たいデザート、野菜ｻﾝﾄﾞｲｯﾁ etc.
１時～３時　ダンボールで工作教室
ロボット、車、電車など好きな物を作りま
す

Café Millet
パティシエ
鈴鹿樹里
ダンボール博士
島津先生

７００円
新聞紙
軍手

８月２９（金） ３時半～７時

８月３０（土） １０時～３時

※料理は毎回します。片付けの後そのままイベントを行います。イベントの材料費はそのつどお持ち下さい。

キッズ・キッチン　夏休みの日程表
イベントの内容について

日　程 開催時間


