
 

 

 

★場所：食育ステーションまきの 

    住所は牧野本町２丁目１９－２ 

（牧野駅から徒歩約１５分 

牧野駅からバスもあります） 

★対 象：１年生～６年生 

★参加費：２，０００円／回（材料費込み） 

★持ち物:エプロン、三角巾、ふきん、 

手ふきタオル、筆記用具 

★定員は各回１０名（最少催行人数４名） 

★講 師：栄養士、料理研究家 

★申込みは電話・FAX・ﾒｰﾙで。希望日、 

氏名、ﾌﾘｶﾞﾅ、学年、住所、電話番号を明記 

★２日前までに申し込んで下さい 

【お問合せ・お申込み】 
NPO 法人ふれあいネットひらかた 野村 
電話＆FAX ０７２－３９７－２１１１   
e-mail  yu715jp@yahoo.co.jp 
HP アドレス http://www.shokuiku-station.com/ 
※キャンセルされる場合は必ずご連絡下さい 

まず宿題を 

片付ける 

「今日の献立は何かな？」 

「ハンバーグ、きんぴら、みそ汁、 

おやつは・・・やったぁ！プリン」 

予算はいくら？ 

みんなで考えよう 

大人のスタッフがついて 

商店街へ Let’s GO! 

お肉屋さんで 

「ひき肉 200ｇください」 

さぁ作るぞ！ 

「ぼくは野菜を切るね」 

「わたしはいためるわ」 

できたぁ！ 

「いただきまーす」 

「おいしかった。ごちそうさま」 

片付けてお家の人が 

迎えに来るのを待とうね 

後援：枚方市教育委員会 枚方市 

夏休みに子ども達が集まり商店街で買い物～料理をして一緒に過ごします 

時 間：７月２１（水）～８月２５（水）の間で月曜～金曜の 

１０時～３時（ただし８月７日～１５日は除く）  

※献立予定表は裏面にあります 

入会金・登録料はなし 

参加費：２，０００円／回（材料費込み） 

 
 

 

★高学年向け（４年～６年生）毎月第３土曜日１０時～１時 

★低学年向け（１年～３年生）毎月第３日曜日１０時～１時 

★いずれも参加費：１，５００円／回 


